
Alpines 
Teambuilding



Die Herausforderung.
Um erfolgreich am Markt bestehen zu können, sind Unterneh-
men auf Teams angewiesen, die in kürzester Zeit leistungs-
fähig sind – und sich an schnell wechselnde Anforderungen 
anpassen können. 

Hier kommt es darauf an, dass sich jedes Teammitglied 
entsprechend seiner Fähigkeiten, Stärken und Erfahrungen 
souverän in die Zusammenarbeit einbringen kann. Viel zu oft 
scheitert dies jedoch an fixen Hierarchien, eingefahrenen Kom-
munikationsstrukturen und mangelndem Vertrauen.

Die Idee.
Das Alpine Teambuilding bietet die optimale Plattform, aus 
diesen Mustern auszubrechen und Teams wachsen zu lassen. 

Gerade am Berg ist der Einzelne mehr als sonst gefordert, sich 
mit seiner ganzen Persönlichkeit einzubringen und auf das 
Geschehen einzulassen – mental, körperlich, emotional. Jeder 
muss mit anpacken, alle müssen an einem Strang ziehen. So 
entsteht eine Authentizität, die ein intensives Kennenlernen 
und somit auch die Basis für das Erreichen großer Ziele fördert: 
Vertrauen.

Die Dynamik.
Mit unseren Alpinen Aktivitäten schaffen wir ein optimales 
Lernfeld, indem wir 
>  ein intensives Kennenlernen der Teammitglieder unterstützen, 
>  die Stärken, Fähigkeiten und Erfahrungen aller sichtbar machen,
>  aufzeigen, wie gewinnbringend die Diversität  

der Persönlichkeiten ist,
>  allen Teilnehmern ermöglichen, Rollen einzunehmen,  

die ihrer Persönlichkeit entsprechen,
>  Erfahrungen bieten, die das Vertrauen und  

den Respekt untereinander fördern,
>  Teamgeist offenbaren, der eine intrinsische Motivation  

mit sich bringt,
>  klare Werte und Regeln vereinbaren, die dem Team  

Orientierung geben.

Die Berge.
Die Freude über eine gemeinsame Leistung – wie das Errei-
chen eines Gipfels – lässt die Gruppe emotional zusammen-
wachsen. Die intensiven Erlebnisse und das unmittelbare 
Feedback der Natur fördern den Teamgeist. Wir bieten ver-
schiedene Aktivitäten an, die wir an die Voraussetzungen der 
Gruppe anpassen:

> Aufstiege mit Tourenski
> Schneeschuhwandern
> Rettungs- und Bergungsübungen
> Tourenplanung (Navigieren, Kartenlesen)
>  Input zur Teamentwicklung / Rollen im Team /  

Persönlichkeitsmodelle
> Feedback und Reflexionen zur Teamentwicklung
> Übernachtung in einer Berghütte
> Gemeinsames Kochen

Die Zielgruppe.
> Bestehende und neu zusammengesetzte Teams  
>  Teams mit einer neuen Führungskraft und/oder  

neuen Teammitgliedern  
> (angehende) Führungskräfte, Projektleiter
>  Spezialisten, die in der Projekt- und Teamarbeit ihre  

Fähigkeiten besser einbringen möchten
>  Menschen mit Interesse an Team- und  

Persönlichkeitsentwicklung  

Die Trainer.

Alpines Teambuilding 

Jochen Reiser
Staatlicher Diplom- 
Skiführer & Skilehrer

Yvonne Bader 
Personal- und Organisations-
entwicklerin & Coach 

Wann.
Vom 18. bis 20. März 2018
Anreise: Sonntag bis 16.00 Uhr
Abreise: Dienstag ab 17.00 Uhr

Wo.
Hütte Bergglühen (Rofangebirge)
Almen 3, 6233 Kramsach, Österreich
www.berggluehen.de

Kosten.
398,– EUR pro Person

In den Kosten enthalten sind:
>  2 Tage Teamtraining mit unterschiedlichen  

alpinen Aktivitäten
> Leitung durch 2 Trainer
> 2 Übernachtungen, Verpflegung
>  LVS-Sicherheitsausrüstung  

(Pieps, Schaufel, Sonde)

Die An- und Abreise sowie weiteres Ski-Equip-
ment organisieren Sie bitte selbst. Weitere Infor-
mationen folgen mit der Anmeldebestätigung.

Anmeldung. 
Bitte melden Sie sich mit dem beiliegenden  
Anmeldeformular der snowacademy bis zum  
16. Februar 2018 an. 

Yvonne Bader
+49 (0) 179 537 38 79
bader@bader-coaching.de
www.bader-coaching.de

Jochen Reiser
+49 (0) 176 101 335 11
info@snowacademy.de
www.snowacademy.de



Bitte füllen Sie die Anmeldung vollständig aus und senden Sie diese  
an info@snowacademy.de. Vielen Dank.

Hiermit melde ich mich verbindlich für das Alpine Teambuildung,  
18. bis 20. März 2018 in Kramsach (Österrreich), an.

Meine persönlichen Daten:

Anrede   Herr  Frau

Name

Vorname

Straße, Nr.

PLZ

Ort

Land

Telefon

Mobil

Geb.Datum

E-Mail

Fitnesszustand                sehr schlecht             sehr gut
                                1           2           3          4           5           6  

Skifahrerisches Können  sehr schlecht             sehr gut
                                1           2           3          4           5           6  

Vegetarier  Ja  Nein

Was ich noch sagen wollte:

        Ich bin damit einverstanden, dass mein Name, meine Adresse und/oder meine Telefon-
nummer den anderen Reiseteilnehmern im Zusammenhang mit der Durchführung und der 
Organisation der Reise (Fahrgemeinschaften, Bilderaustausch etc.) weitergeleitet werden. 
Diese Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen.

        Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Richtigkeit vorstehender Angaben. Ich habe die  
Allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Risikoaufklärung sowie die Ausschreibung der  
snowacademy gelesen und bin mit der Anwendbarkeit dieser Bestimmungen einverstanden. 

Datum   Unterschrift

Anmeldung Alpines Teambuilding 

https://www.snowacademy.de/#links
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